MENUS DU 08 MARS AU 02 AVRIL 2021

Fromage
Compote de pomme

Clafoutis au chocolat

LUNDI 08 LUNDI 15 'LUNDI 22 LUNDI 29
Salade grenobloise Pois chiche et mais au cumin Charcuterie
Pates a la carbonara Poisson pané Pites a la bolognaise
Légumes en persillade Fromage

Petits suisses

MARDI 09

MARDI 16

 MARDI23

Taboulé
Dos de cabillaud au basilic
Fondue de poireaux et carottes

Salade verte échalote
Joue de beeuf en daube
Macaroni au gruyere

Salade verte et dés d’emmental
Sauté de poulet aux champignons
Coquillettes

e Fruits de saison Yaourt aux fruits
Banane
JEUDI 11 JEUDI 18 JEUDI 25
e g Haricots verts vinaigrette
Macec{ome de légumes Rougail de colin
Pag¢lla au poulet )
Boulgour
Fromage )
. . Fromage
Fruits de saison : :
Poire au sirop
VENDREDI 12 VENDREDI 19 VENDREDI 26

. DEARME .

'JEUDI ler

Salade exotique
Sauté de porc colombo
Pommes noisette
Fromage
Compote de pomme

_VENDREDI 02

Carottes rapées
R6ti de porc a la moutarde
Frites
Yaourt au sucre

Salade d’endive gruyere et noix
Saucisse de Toulouse
Purée de pommes de terre
VienpgS ju chocolat

Brocolis en salade
Blanquette de poisson
Riz créole
Fromage
Fruits de saison

Les plats proposés 2 nos consommateurs sont cuisinés a partir de viande Frangaise
Les menus sont susceitibles de changement en fonction des livraisons et des effectifs.

Les menus en

sont les menus végétariens

Vu, le 01 mars 2021 — LE MAIRE, Laurent ROBERT




